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Динамички план реализације предмета Психофизиологија рада 
Студијски програм: Заштита на раду 
Наставни предмет: Психофизиологија рада 
Година студија: IV 
Семестар: пролећни (VIII) 
Школска година: 2023/2024. 

СЕДМИЦА САДРЖАЈ РАДА 

I 
Предавања Уводни час 

Подела семинарских радова Вежбе 

II 
Предавања 

Предмет изучавања психофизиологије рада 
Вежбе 

III 
Предавања 

Утицај рада на психофизиолошке процесе 
Вежбе 

IV 
Предавања Последице које у човечијем организму настају под утицајем рада (радна 

оптерећења) у одређеној  радној средини Вежбе 

V 
Предавања Основни физиолошки процеси и прилагођавање у току рада (биоенергетика при 

раду) Вежбе 

VI 
Предавања 

Кардиоваскуларни и респираторни систем и њихово прилагођавање у току рада 
Вежбе 

VII 
Предавања Неуролошке и психичке функције и њихова улога у току рада (осећај, опажања, 

пажња, представе, памћење, мишљење и осећања) Вежбе 

VIII 
Предавања 

Личност (карактеристике, особине, способности и типови) 
Вежбе 

IX 
Предавања Деловање мотивације на понашање личности (психолошке реакције и 

одбрамбени механизми) Вежбе 

X 
Предавања 

Појам  прилагођавања 
Вежбе 

XI 
Предавања 

Методе упознавања људи и мерења њихових особина (психометријске методе) 
Вежбе 

XII 
Предавања Методе упознавања људи и мерење њихових знања и способности (тестови знања 

и способности, као и одређивање успешности радника на послу) Вежбе 

XIII 
Предавања 

Замор (врсте, физиолошка основа, објективни и субјективни знаци) 
Вежбе 

XIV 
Предавања 

Стрес и рад, повређивање на раду (алкохолизам и професионални трауматизам) 
Вежбе 

Напомена: Студенти у току семестра полажу два колоквијума. 

 
Предметни асистент:  Предметни наставник: 

Милан Вељковић  др Снежана Живковић, ред. проф. 




